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ABSTRACT 

 

This development research aims to produce a product in the form of Student Worksheets 

(LKPD) with the Treffinger learning model on the material of valid criteria quadrilaterals 

and triangles. This study uses the Research and Development (R&D) development of the 

ADDIE model which includes five stages, namely analysis, design, product development or 

production, implementation, and evaluation. However, in the modification, this research 

only reached the implementation stage. The analysis stage is the stage of gathering 

information that can be used as material for making products consisting of curriculum 

analysis, concept analysis, and student analysis. The design stage is carried out by designing 

learning in the form of Student Worksheets and Learning Implementation Plans as well as 

data collection instruments in the form of validation sheets. In the development stage, 

instrument validation was carried out in the form of a questionnaire to the validator by media 

experts, material experts, and teachers. The results of this study produced Student 

Worksheets with the Treffinger learning model to improve students' understanding and 

creativity on valid quadrilateral and triangle material. Based on the results of the validator 

assessment questionnaire of the Student Worksheet, the value of the validation results by 

media experts is 80% in the valid category, material experts by 85% in the valid category, 

and the teacher by 82% in the valid category. As well as the Learning Implementation Plan 

obtained by 80% with a valid category. Finally, at the implementation stage, the results of 

the validation of student responses to the Student Worksheet with a percentage of 90% and 

fall into the very good category. The results of the final recapitulation of the assessment of 

students' conceptual understanding are 80% with high criteria. And the results of the 

analysis of students' creativity tests using n-gain is 0.64 in the medium category. 
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1. PENDAHULUAN 

LKPD udengan umodel upembelajaran uTreffinger udapat udigunakan uoleh uguru usebagai usarana uuntuk 

umelatih upemahmaan ukonsep userta ukreativitas usiswa udalam uproses upembelajaran. uHasil uobservasi uyang 

udilakukan upeneliti upada uLKPD uyang udi ugunakan udi uSMP uSwasta uPAB u19 uManunggal, udilihat udari uaspek uisi 

udalam uLKPD utersebut uterdiri udari upenjelasan usemua usub umateri, ucontoh usoal, udan ulatihan usoal. uPada uLKPD 

uini utidak uditemukannya upemisah usetiap upertemuan udalam umateri uyang uakan udipelajari udan upeserta udidik ujuga 

udalam umenyelesaikan umasalah uyang udiberikan uoleh uguru umasih uterfokus udengan uapa uyang utelah udicontohkan 

uoleh uguru usebelumnya. uKemudian ujika udilihat udari uaspek udesain uLKPD udi uSMP uSwasta uPAB u19 uManunggal 

umemiliki uwarna udan udesain uyang ubelum udapat umenarik uperhatian upeserta udidik uuntuk ubelajar. 

Prosesupembelajaran uyang udilakukan udi uSMP uSwasta uPAB u19 uManunggal ujuga umasih umenggunakan 

upembelajaran ukonvensional. uKegiatan uyang udilakukan uoleh uguru uketika umasuk ukedalam ukelas uyaitu 

umenyampaikan umateri ubeserta ucontoh usoal uyang uberkenaan udengan umateri uyang ubaru usaja udipelajari udan 

usiswa uhanya ududuk umemperhatikan udan umencatat uapa uyang uditulis uoleh uguru udi upapan utulis. uKemudian uguru 
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umeyuruh usiswa uuntuk umengerjakan usoal uyang utelah udiberikan. uMaka upada uproses upembelajaran utersebut 

umembuat usiswa umenjadi upasif udalam ukegiatan ubelajar umenggajar. 

Berdasarkan uakar upermasalahan uyang udi ukemukakan udi uatas, umaka uguru udituntut umencari umodel 

upembelajaran uyang udapat umengembangkan ukemampuan upemahaman ubelajar umatematika usiswa umenggunakan 

uide userta ukonsep uyang utelah umereka upelajari usebelumnya udalam umenyelesaikan usoal u– usoal usegiempat udan 

usegitiga. uSehingga uoleh upeneliti udipandang uuntuk umelakukan upengembangan ulembar uKerja uPeserta uDidik 

uatau ubiasa udisingkat uLKPD udengan umodel upembelajaran uTreffiger udimana upara usiswa uakan udituntut uuntuk 

umencari usendiri ujawaban udari umateri uyang uakan udi uajarkan, sehingga usecara uperlahan udapat umeningkatkan 

upemahaman userta ukreativitas udalam upembelajaran umatematika. uAgar uhasil uLKPD ulebih umenarik upeneliti uakan 

umenggunakan upemilihan ukata usederhana uyang umasih uerat ukaitannya udalam ukehidupan usehari uhari uagar usiswa 

utidak ukebingungan udalam umengerjakan usoal, umemperbanyak ulagi usoal-soal ukhususnya upada umateri ubangun 

udatar, userta upenulis ujuga uberusaha uuntuk umembuat uagar ubentuk uLKPD umenarik udilihat usiswa udengan 

umemperbanyak upilihan uwarna usehingga usiswa usecara utidak ulangsung uakan utertarik uuntuk umengerjakan usoal-

soal uyang uada upada uLKPD utersebut. 

Berdasarkan uuraian uyang utelah udikemukakan udi uatas umaka uperlu umelakukan upenelitian uyang uberjudul 

u“Pengembangan uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) udengan uModel uPembelajaran uTreffinger uuntuk 

uMeningkatkan uPemahaman udan uKreativitas uBelajar uMatematika uPada uSiswa uSMP” u.Tujuan upenelitian uyang 

uingin udi ucapai uadalah uuntuk umengetahui ubagaimana uhasil upengembangan uLembar uKerja uPeserta uDidk 

u(LKPD) udengan umodel upembelajaran uTreffinger uuntuk umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas ubelajar 

umatematika upada usiswa uSMP.dan uuntuk umengetahui ubagaimana urespon usiswa uterhadap uLembar uKerja uPeserta 

uDidik u(LKPD) udengan umodel upembelajaran uTreffinger uuntuk umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas 

ubelajar umatematika upada usiswa uSMP. 

 

 

2. METODE PENELITIAN 

 Jenis upenelitian uini uadalah upenelitian udan upengembangan u(Research uand udevelopment u/ uR&D). 

udengan utujuan umengembangkan umodel upembelajaran uTreffinger uuntuk umeningkatkan upemahaman udan 

ukreativitas ubelajar usiswa upada umateri upecahan. uMenurut uSugiyono u(2008) u“R u& uD uadalah umetode upenelitian 

uyang udigunakan uuntuk umenghasilkan uproduk utertentu, udan umenguji ukeefektifan uproduk utersebut”. uPenelitian 

uini ubertujuan uuntuk umengembangkan uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) uuntuk umeningkatkan upemahaman 

udan ukrreativitas usiswa uSMP upada umateri usegiempat udan usegitiga. 

Penelitian uini umenggunakan umodel upengembangan uADDIE uyang umerupakan usingkatan udari uAnalysis 

u(analisis), uDesign u(perancangan), uDevelopment uor uProduction u(pengembangan uatau upembuatan uproduk), 

uImplementation u(implementasi) uand uEvaluation u(evaluasi). uNamun upada upenelitian uini udilakukan usampai 

utahap uImplementation u(implementasi). uAdapun ulangkah-langkah uyang uakan udi ulakukan upada upenelitian 

udigambarkan upada ubagan uberikut:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar Tahap Penelitian ADDIE Modifikasi 

1. Analisis Kurikulum 
2. Analisis Konsep 
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Subjek uyang udimaksud udalam upenelitian uini uadalah utiga uahli uyang uterdiri udari usatu uorang udosen 

upendidikan umatematika usebagai uahli umedia, udan usatu uorang udosen upendidikan umatematika usebagai uahli umateri 

userta usatu uorang uguru umatematika usebagai uahli umateri udan u10 uorang usiswa ukelas uVII uSMP uPAB u19. uObjek 

upenelitian uini uadalah uLembar uKerja uPserta uDidik u(LKPD) udengan umodel upembelajaran uTreffinger uuntuk 

umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas ubelajar umatematika usiswa uSMP. 

Instrumen uyang udigunakan uuntuk umengukur ukevalidan uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) uyang 

uakan udilaksanakan uoleh uvalidator udengan umenggunakan uangket. uValidator uberkompeten uuntuk umenilai 

ukevalidan uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) udan umemberikan umasukan userta usaran uguna uuntuk 

umenyempurnakan ukevalidan uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) uyang utelah udisusun. Validatorudalam 

upenelitian uini uberjumlah utiga uorang uyang umeliputi udua uorang udosen upendidikan umatematika, usatu uorang uguru 

umatematika udan u10 uorang usiswa ukelas uVII uSMP uPAB u19. 

Teknik uanalsis udata udilaksanakanu uuntuk umendapatkan umedia upembelajaran uyang uberkualits udan uakan 

umencapai ukriteria ukevalidan udan ukepraktisan umaka uakan udilakukan uanalisis udata uterhadap urencana 

upelaksanaan upembelajaran u(RPP) udan uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD). uBerikut upenjelasan upenganalisis 

udata uyang udigunakan: 

 

1. Analisis Data Validasi RPP  

Nilai Validitas = 
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒌𝒐𝒓 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒅𝒊𝒑𝒆𝒓𝒐𝒍𝒆𝒉 

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒌𝒐𝒓 𝒕𝒆𝒓𝒕𝒊𝒏𝒈𝒈𝒊
 x 100 % 

2. Analisis Data Validasi Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD)  

Nilai Validitas = 
𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒌𝒐𝒓 𝒚𝒂𝒏𝒈 𝒅𝒊𝒑𝒆𝒓𝒐𝒍𝒆𝒉 

𝒋𝒖𝒎𝒍𝒂𝒉 𝒔𝒌𝒐𝒓 𝒕𝒆𝒓𝒕𝒊𝒏𝒈𝒈𝒊
 x 100 % 

3. Analisis data respon siswa terhadap Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

K = 
𝑭

𝑵 𝒙 𝑰 𝒙 𝑹
 x 100% 

4. Analisis Hasil Belajar Terhadap Pemahaman Konsep Peserta Didik 

 

No. Interval Nilai Frekuensi (f) 

1. ≥ 75 Tuntas 

2. ≤75 Tidak Tuntas 

 

5. Analisis Hasil Kreativitas Peserta Didik 

g =
𝑺𝒑𝒐𝒔𝒕 − 𝑺𝒑𝒓𝒆

𝑺𝒎𝒂𝒙 − 𝑺𝒑𝒓𝒆
 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN  

Pada ubagian uini uadalah ujawaban upeneliti utentang urumusan umasalah uberdasarkan uhasil upenelitian uyang 

utelah udilakukan. uBerdasarkan upenjabaran udari uhasil upenelitian uyang utelah udijelaskan, upengembangan uLKPD 

udengan umodel uTreffinger uuntuk umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas ubelajar usiswa umemiliki utujuan 

uyaitu umengembangkan uLKPD udengan umodel uTreffinger uuntuk umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas 

usiswa uuntuk umengetahui ukevalidan udan urespon usiswa ukelas uVII udi uSMP uSwasta uPAB u19 uManunggal. 

uPengembangan uLKPD udengan umodel uTreffinger uuntuk umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas ubelajar 

umatematika upada umateri usegiempat udan usegitiga umenggunakan umetode upengembangan uADDIE uyang 

udikembangkan uoleh uDick uand uCarry u(1996) uyaitu uAnalysis u(analisis), uDesign u(perancangan), uDevelopment uor 

uProduction u(pengembangan uatau upembuatan uproduk), uImplementation u(implementasi) uand uEvaluation 

u(evaluasi). uTetapi uuntuk umengembangkan uLKPD uini upeneliti uhanya umembatasi usampai uImplementation 

u(implementasi) udan utelah udimodifikasi. 

1) Pada utahap uAnalysis u(analisis) ukegiatan uyang udilakukan umeliputi uanalisis ukurikulum, udan uanalisis 

ukonsep. Kesimpulan uyang udapat udi uambil upada utahap uini uadalah upemilihan ubahan uajar uyang udapat 

umemberikan pemahman ukonsep ukepada usiswa, terkhusus upada umateri usegiempat udan usegitiga. 

2) Pada utahap uDesign u(Desain) ukegiatan uyang udilakukan umeliputi umenyiapkan urancangan udesain uproduk 

dan mencari urefrensi uyang uakan udigunakan uuntuk umengembangkan uLembar uKerja uPeserta uDidik 

(LKPD) udengan model uTreffinger upada umateri usegiempat udan usegitiga. 

3) Pada utahap uDevelopment u(Pegembangan) ukegiatan uyang udilakukan umeliputi umengembangkan udesain 

produk Lembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) udengan umodel upembelajaran uTreffinger, uvalidasi, udan 

revisi uproduk. Kesimpulan uyang udapat udi uambil upada utahap uini uadalah uLembar uKerja uPeserta uDidik 

(LKPD) uyang utelah selesai udi uvalidasi umenghasilkan ukriteria uvalid uuntuk udigunakan. 

4) Pada utahap uImplementation u(Implementasi) ukegiatan uyang udilakukan umeliputi umengujicobakan Lembar 

Kerja Peserta uDidik u(LKPD) uke udalam uproses upembelajaran udi ukelas udengan ujumlah usempel 10 orang 

usiswa. Kesimpulan uyang udapat udi uambil upada utahap uini uadalah urespon usiswa uterhadap uLembar Kerja 
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uPeserta uDidik (LKPD) umemenuhi ukriteria usangat ubaik, uhasil upemahaman ukonsep uLembar uKerja Peserta 

uDidik u(LKPD) memenuhi ukriteria utinggi udan uhasil ukreativitas upeserta udidik umemenuhi ukriteria sedang. 

Tabel Hasil Validasi Respon Siswa 

Kode Siswa 
Pernyataan / Indikator 

Jumlah Skor Rata-rata Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

S1 5 4 4 5 5 4 5 4 4 5 45 4.5 

S2 4 4 5 4 5 5 4 4 5 5 45 4.5 

S3 5 4 4 5 4 5 5 5 4 4 45 4.5 

S4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 44 4.4 

S5 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 46 4.6 

S6 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 44 4.4 

S7 5 4 5 4 4 5 4 5 4 4 44 4.4 

S8 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 45 4.5 

S9 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4 46 4.6 

S10 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 46 4.6 

Jumlah Total Skor 450 

Rata-rata Skor Total 4,5 

Persentase K = 
𝑭

𝑵 𝒙 𝑰 𝒙 𝑹
 x 100% 

90% 

Validasi uRPP udan uLKPD udilakukan uoleh udua uorang udosen upendidikan umatematika uUniversitas 

uMuhammadiyah uSumatera uUtara uyaitu uIbu uPutri uMaisyarah uAmmyudan uBapak userta usatu uorang uguru 

umatematika uSMP uSwasta uPAB u19 uManunggal uyaitu uibu uMasdalifah uHutasuhut uS.Pd. uBerdasarkan uhasil 

upenilaian uRPP udan uLKPD udengan umodel upembelajaran uTreffinger umendapatkan uhasil upenelitian udari 

uvalidator uyang udivalidasikan uoleh uahli umedia udiperoleh unilai urata-rata usebesar u80% udengan ukriteria uvalid. 

uKemudian udari uahli uvalidator umateri udiperoleh unilai urata-rata usebesar u85% udengan ukriteria uvalid. uDan upada 

uvalidasi uoleh uguru udiperoleh unilai urata-rata usebesar u82% udengan ukriteria uvalid. uMaka uberdasarkan udari uhasil 

uvalidasi udiatas, udapat udisimpulkan ubahwa uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) udengan umodel uTreffinger 

uuntuk umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas ubelajar umatematika upada usiswa uSMP usudah udinyatakan 

uvalid. 

Pada uproses uvalidasi uRPP upeneliti umendapatkan uhasil upenelitian uvalidator u1dengan ujumlah uskor 

usebesar u48 udengan urata-rata u4,0, uHasil upenelitian uvalidator u2 udengan ujumlah uskor usebesar u49 udengan urata-rata 

u4,08, udan uhasil upenelitian uvalidator u3 udengan ujumlah uskor usebesar u47 udengan urata-rata u3,91. uSehingga udapat 

udisimpulkan unilai uvalidasi udari uketiga uvalidator utersebut uadalah u80% udengan ukriteria uvalid. 

Setelah udilakukannya upenilaian uoleh uahli umedia udan uahli umateri userta upenilaian uRPP, uselanjutnya upeneliti 

umelakukan uujicoba uproduk, ukarena uketerbatasan uwaktu udan ubiaya upeneliti uhanya umelakukan uuji ucoba 

ukelompok ukecil uyang umelibatkan u10 uorang usiswa usebagai usempel upenelitian. uAdapun uhasil upenilaian urespon 

usiswa uterhadap uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) udengan urata-rata uskor utotal usebesar u4,5 umemiliki 

upersentase u90% udan udapat udinyatakan u Sangat uBaik. uDan udapat udiketahui uhasil ukemampuan upemahaman 

ukonsep upeserta udidik udiperoleh ujumlah usiswa uyang umendapat unilai udi uatas uKKM uyaitu u≥ u75 usebanyak u8 uorang 

usiswa udan ujumlah usiswa uyang umendapat unilai udibawah uKKM u< u75 usebanyak u2 uorang usiswa. umaka udapat 

udiperoleh ukemampuan upemahaman ukonsep upeserta udidik usebesar u80% udengan udemikian udapat udisimpulkan 

upemahaman ukonsep upeserta udidik umemenuhi ukriteria uTinggi 

 
Rekapitulasi Penilaian Pemahaman Konsep Peserta Didik (Post-test) 

 

 

 

 

 

 

 

Kode 

Siswa 

Butir Soal Jumlah 

Skor  

Keteranga
n 1 2 3 4 5 

S1 20 20 20 20 20 100 T 

S2 0 20 20 20 20 80 T 

S3 20 0 20 0 20 60 TT 

S4 0 20 20 20 20 80 T 

S5 20 0 20 20 20 80 T 

S6 20 0 20 0 20 60 TT 

S7 20 20 20 20 20 100 T 

S8 20 20 20 0 20 80 T 

S9 20 20 20 20 20 100 T 

S10 20 20 20 0 20 80 T 
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Tabel Analisis Data Penilaian Pemahaman Konsep Peserta Didik (Post-test) 

 

 

 

 

 

Selanjutnya dapat diketahui pula untuk kreativitas peserta didik diperoleh nilai rata-rata pre-test sebesar 

50 dan nilai rata-rata post-test sebesar 82. Untuk mengetahui peningkatan kreativitas siswa menggunakan g-

factor atau n-gain sehingga diperoleh n-gainnya sebesar 0,64 dengan kriteria “sedang”. 

 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan uhasil upenelitian udan upembahasan udapat udisimpulkan ubahwa uPengembangan uLembar 

uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) udengan umodel upembelajaran uTreffinger uuntuk umeningkatkan upemahaman udan 

ukreativitas ubelajar umatematika upada usiswa uSMP udapat udiperoleh uhasil uanalisis upenilaian upada uLKPD uoleh 

uvalidator uyang uterdiri udari uahli umedia, uahli umateri, udan uguru umatematika uyang usudah udikembangkan 

udinyatakan uvalid. uRespon usiswa uterhadap uLembar uKerja uPeserta uDidik u(LKPD) upada umateri usegiempat udan 

usegitiga udiperoleh ubahwa uhasil urespon usiswa udikategorikan usangat ubaik. uDan uLembar uKerja uPeserta uDidik 

u(LKPD) uyang utelah udikembangkan udapat umeningkatkan upemahaman udan ukreativitas usiswa. 
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Interval Nilai Frekuensi (f) Kriteria ( 

̅x ) 
≥ 75 8 

�̅�̅ = 
∑ 𝑠i𝑠w𝑎 𝑦𝑎𝑛g 𝑡𝑢𝑛𝑡𝑎𝑠 

𝑥̅ 100%
 

∑ 𝑠i𝑠w𝑎 
 

𝑥̅̅ = 
∑ 8 

𝑥̅100% = 80 % 
∑ 10 

< 75 2 

Jumlah 10 Tinggi 


